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マンション連絡協議会 耳寄り情報 

マンションにおける 電気の省エネ、コスト削減手法のご紹介のテーマで開催

しました。今回は東北電力子会社においで頂き様々な疑問点や解決の糸口を説

明して頂きました。 

 

１、電力の小売自由化ってなに？ 

実際は電力の自由化は 2.3 年先の話しです。 

２、高圧一括受電ってどういうこと？ 

電気を一括購入する「まとめ買い」で電気料金を削減するサー

ビスです。今までよりも安く、さらに安全に電気をご利用いた

だけます。 

３、スマートマンションって何なの？ 

スマートマンションとは、マンション全体でエネルギー管理、

節電及びピークカットを行い、エネルギーの効率的な使用や無

理のない節電を実現するマンションのことであり、MEMS（マン

ションエネルギーマネジメントシステム：全体管理システムと

HEMS 端末で構成）を導入して、アグリゲータと呼ばれる事業者

が、エネルギー管理サービスを行います。 

４、マンションにおける電気の省エネ、コスト削減手法。 

ＬＥＤ照明導入・電気契約の見直し。 

 

この様な内容で勉強会を開催しました。 

 


